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                                             Ramadama 2017

Wie schon in den letzten Jahren, nehmen wir 
auch heuer wieder am Ramadama, „Aktion 
saubere Umwelt“, teil. Dazu treffen wir uns am 
Samstag, den 11.03.2017 um 8.00 Uhr am 
Feuerwehrhaus in Oberstimm. Nach getaner 
Arbeit gibt es für alle fleißigen Helfer, 
ebenfalls im Feuerwehrhaus, Würstel und 
Brezen. Ausserdem bekommt jeder, der bei 
AmiciO teilnimmt 5,- €. Wichtig: Alle, auch 
Kinder, müssen mit Warnwesten ausgestattet 
sein. Sollte das Wetter nicht mitspielen, gibt es 
einen Ausweichtermin. Dazu bitte die 
Tageszeitung beachten!

Yoga für Kinder und Jugendliche

In Zusammenarbeit mit dem Yogastudio Herdegen, 
Ingolstädterstr. 29, Manching, bieten wir einen 
Yogakurs für Kinder von der 1.- 4. Klasse bzw. ab 
der 5. Klasse an. Die Kurse (je 2x) finden statt am 
Freitag, den 24.03., sowie am Freitag, den 
31.03. Die Kinder der 1. - 4. Klasse treffen sich 
jeweils von 15.00 - 16.00 Uhr, die Jugendlichen ab 
der 5. Klasse immer von 16.15 - 17.15 Uhr. Wichtig 
ist, dass ihr bequeme Kleidung anzieht und 2 
Stunden vorher nichts esst! Maximal können 10 
Kinder pro Kurs teilnehmen, der Unkostenbeitrag 
beträgt 5,- € pro Teilnehmer. Anmelden könnt ihr 
euch ab sofort, bei Claudia Heidrich, Tel. 30606, 
oder unter 1.vorsitzender@amicio-oberstimm.de.

Allgemeine Info:
AmiciO übernimmt bei sämtlichen Veranstaltungen und bei der Benutzung des Bikeparkes keine Haftung bei Unfällen 
oder Verletzungen. Bei Aktionen mit beschränkter Teilnehmerzahl bitte immer absagen falls ihr, bzw. eure Kinder, trotz 
vorheriger Anmeldung nicht teilnehmen könnt.
Kinder sind für Kurse und Aktionen nur angemeldet, wenn dies von AmiciO bestätigt wurde!

Alle Termine für dieses Jahr findet ihr natürlich auch auf unserer Homepage!
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